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２０２３年度  ハウスクリーニング科 

ハウスクリーニング通信訓練コース受講案内 

１．趣旨 

近年、一般家庭住宅における快適で健康的な衛生的居住環境の維持保全をはかるうえか

ら、これらの業務に従事する心技ともに優れた技能者の養成確保が当面する課題となってお

ります。 

公益社団法人全国ハウスクリーニング協会は、２００１年４月２日に厚生労働大臣の認

可を得て、社団法人としてまた、２０１３年４月１日には公益社団法人全国ハウスクリーニ

ング協会として新たな一歩を踏み出しました。 

２０１２年度から、厚生労働大臣よりハウスクリーニング職種技能検定試験の指定試

験機関として指定を受け、国家資格である「ハウスクリーニング技能士」が誕生し、今後

益々、業界の発展につながる礎を築くことができました。 

通信訓練は、２００２年４月１日に、「職業能力開発促進法第２４条第１項」の規定に基づき、

普通職業訓練短期課程（通信制）として、東京都知事の認定を受けて実施しております。 

このハウスクリーニング通信訓練の修了時試験に合格し、全課程を修了された方々には、

国が実施する「ハウスクリーニング技能検定」の受検にあたって、学科試験が免除される特典

があり、ハウスクリーニング技能検定に合格された方々には、国家資格「ハウスクリーニング技

能士」の資格が付与されます。 

２．受講資格 

次の（１）および（２）に該当する方。 

（１）ハウスクリーニングの業務に関し、２年以上の実務経験を有する方 

（２）事業主の推薦を受けた方 

３．受講科目 

学科の受講を原則とします。（実技訓練は行いません。） 

４．受講期間 

訓練期間は、２０２３年６月１日から２０２４年５月３１日までの１年間です。 

５．受講の流れ 

２０２３年 ６月～２０２４年 ３月 

 

２０２４年 ５月１６日・１７日 

 修了証書授与 

通信添削指導を計６回実施 
・スクーリング（計１２時間） 

・修了時試験  



（１）添削指導 

① 期間  ２０２３年６月～２０２４年３月 

② 郵送により「設問解答」（添削指導用紙）を提出していただき、講師が丁寧に添削指導を行い

ます。詳細は、受講日程表（別添１）及び添削日程表（別添２）を参照ください。 

③ 所定の質問用紙を利用して指導を受けることもできます。 

（２）学科面接指導 

① 時期  ２０２４年５月１６日（木）、１７日（金）の２日間  １２時間 

② 会場  中央・城北職業能力開発センター（最寄駅：飯田橋駅） 

（３）修了時試験 

① ２０２４年５月１７日（金）、学科面接指導終了後、修了時試験を実施します。 

② 修了時試験で不合格となった方に対しては、再指導を行った上で追試験を実施します。再指

導及び追試験の実施場所、日程等については、その都度ご連絡いたします。 

※学科面接指導および修了時試験については、改めて詳細をご連絡いたします。 

６．修了証書 

修了時試験に合格された方には、修了証書を交付します。 

７．募集予定人員 

募集予定人員は１００人です。（定員になり次第、締め切らせていただきます。） 

８．受講料および入学料 

（消費税込）  

①受講料 ②入学料 ③受講費用（①＋②） 

４４ ,０００円 ５ ,５００円 ４９ ,５００円 

注：なお、一旦納入された受講費用は理由の如何を問わず返戻できませんのでご了承ください。 

 

  



９．受講申込方法 

本通信訓練を従業員に受講させようとする事業主は、受付期間中に受講申込書等を揃え

て、公益社団法人全国ハウスクリーニング協会へ郵送し申込みを行ってください。 

（１）受講申込書の入手方法 

協会事務局までＦＡＸでご請求いただくか、当協会ホームページからダウンロードしてく

ださい。（https://housecleaning-kyokai.org/examination/training_learning.php） 

（２）提出していただくもの 

① 受講申込書１枚（両面） 

② 写真２枚（４cm×３cm、正面上半身） 

写真の裏面に氏名を記入のうえ、１枚は受講申込書に貼付してください。残りの

１枚は当協会が受講者手帳に貼付いたします。 

③ 返信用封筒１通（２３cm×１２cm長形３号定形封筒）に 8４円切手を貼り、 

宛先（事業所所在地、事業所名、受講予定者氏名）を明記してください。 

（３）受付期間 

原則として２０２３年４月１日（土）～５月１９（金）までの間。 

（４）お申込み、お問合せ先 

公益社団法人全国ハウスクリーニング協会  

〒１１２－０００４  東京都文京区後楽２‐３‐１０ 白王ビル８階 

ＴＥＬ：電話番号  ０３（５８０２）７０３１   ＦＡＸ：０３（５８０２）７０３２ 

１０．申込みから受講開始までの流れ 

 

 事業主・受講者 全国ハウスクリーニング協会 

４月１日～５月１９日 

受講申込み 書類審査 

受講費用払込み 

（銀行振り込み） 

受講決定通知送付 

振り込み確認  

 

教材等の送付  ６月１日以降 受講開始 
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 別添１  

受 講 日 程 表 

月 受講者 全国ハウスクリーニング協会 

２０２３年 

６月 

受講開始 
自学自習を進める 

教材、受講者証等送付 

７月   

８月 第１回設問解答 提出 添削、採点 

９月 第２回設問解答 提出 添削、採点 

１０月   

１１月 第３回設問解答 提出 添削、採点 

１２月 第４回設問解答 提出 添削、採点 

２０２４年 

１月 
第５回設問解答 提出 添削、採点 

２月   

３月 第６回設問解答 提出 添削、採点 

４月   

５月 

５月１６日～１７日 

学科面接指導（計１２時間） 
修了時試験 

受講修了 

 

 

 

修了証書の交付 

   

１０～１１月 

頃 

ハウスクリーニング技能検定 

実技試験  

仙台、福岡会場は、隔年実施です。 

（２０２３年度は東京、大阪会場のみ実施。） 

 

  

技能検定サイト 

２０２３年度試験の詳細は、４/3 公示予定です 

業界唯一の国家資格『ハウスクリーニング技能検定』 
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 別添２  

添 削 日 程 表 

 

設問解答(レポート)と教科書との関係、提出回数及び提出期限 

 

テキストの該当章名 

回数 第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 第６回 

提出 

期限 

２０２３年 

８月１４日 

２０２３年  

９月１５日 

２０２３年 

１１月１０日 

２０２３年 

１２月８日 

２０２４年 

１月１１日 

２０２４年 

３月１１日 

第１章 

快適で健康的な住宅に関するガイドライン  
○      

第２章 

ハウスクリーニング概論 
 ○     

第３章：第１節 

汚れの分類と洗剤・床用ワックスの選定 
 ○     

第３章：第２節、第３節 

汚れの分類と洗剤・床用ワックスの選定   ○    

第４章 

住まいの部位別材料    ○   

第５章 

住まいの部位別作業 
   ○   

第６章 

資機材と電気の基礎知識 
    ○  

第７章 

ハウスクリーニングにおけるマナー 
    ○ 

 

 

第８章 

労働安全衛生 
     ○ 

第９章 

作業計画 
     ○ 

第１０章 

調査、見積り及び契約書作成 
     ○ 

 

１．設問解答（レポート）は、全科目にわたり計３０～３５問題を設定しています。 

２．各回のレポートの得点が８０％未満のものについては再提出することとし、また、設問解答６回の各評価

点が８０％以上の得点により修了とします。 

 

 


